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Mot du Comité UFOLEP Nord

C’est avec grand plaisir que nous accueillons nos jeunes gymnastes du groupe 1

a Mouvaux pour ce qui constitue un des plus importants rassemblements de jeunes
« Ufolépiens » sur le plan national. Cette compétition nous donnera 'occasion
d’admirer et d’applaudir le dynamisme, I'harmonie et I'originalité des performances
exécutées. En effet, la gymnastique exige autant de qualités sportives qu’artistiques
mélant souplesse et rigueur, puissance et équilibre.

Recevoir environ 1 000 participants sur un long week-end n’est pas a la portée de n’'importe quel club
sportif et je félicite André MAST de relever une nouvelle fois ce défi. Il sait pouvoir compter sur une équipe
ou tous mettent en ceuvre leur savoir-faire, leur volonté, leur dynamisme et leur bonne humeur pour que
ce week-end soit un succés a tous les niveaux.

L’organisation d’'une telle manifestation ne serait pas possible sans le soutien de nos commissions
sportives et techniques nationale et départementale et je remercie Christelle GUARINI et Sébastien
POTTIER pour leur aide précieuse.

De tout cceur, merci a tous ces bénévoles pour leur disponibilité et leur courage.

Des remerciements sincéres a la municipalité pour son soutien sans faille a I’Association Sportive
Mouvalloise et plus particulierement pour la mise a disposition du complexe sportif et du matériel durant
ces 3 jours. L'histoire entre TUFOLEP et la Ville de Mouvaux dure depuis de nombreuses années et nous
espérons que cette collaboration puisse continuer encore longtemps.

Merci a nos partenaires et a vous, les clubs qualifiés pour ces finales.

Je vous souhaite de belles épreuves dans une excellente ambiance.

Bienvenue a Mouvaux, et que chacun prenne beaucoup de plaisir lors de ces journées de
compétition dans la joie, le respect, le fair-play et 'amitié.

N’oublions jamais qu’a TUFOLEP, plus qu’ailleurs, le sport a valeur d’exemple : il participe au bien-vivre
ensemble et a 'épanouissement de la personne humaine.

Bruno Verbeken,
Président du Comité Départemental
UFOLEP Nord
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Mot de la Municipalite

=i

MOUWVALUX
e —

J
C est avec un immense plaisir et une grande satisfaction que la Ville de Mouvaux accueille les finales

nationales Jeunes Groupe 1 UFOLEP de gymnastique du samedi 19 mai au lundi 21 mai 2018 au
complexe sportif Pierre de Coubertin.

Durant ces 3 jours de compétition, prés de 1 200 gymnastes venus de notre région mais aussi d’lle de
France seront réunis pour tenter de remporter le titre de champion de France.

Permettez-moi tout d’abord d’adresser mes félicitations a I'ensemble de ces sportifs qui se sont
brillamment qualifiés pour participer a ces finales et surtout de leur souhaiter bonne chance pour cette
compétition.

Je n‘oublie pas non plus de mettre en avant les juges, qui n‘ont pas le réle le plus facile mais, sans qui
cette compétition ne pourrait avoir lieu. Je remercie tous les compétiteurs de respecter leurs jugements,
leurs notations et de faire preuve de fair-play.

Je souhaite enfin féliciter notre club local, ’Association Sportive Mouvalloise, qui a été désigné par la
fédération UFOLEP pour organiser cet événement sportif majeur et ainsi faire de Mouvaux, le temps d’'un
week-end, la capitale de la gymnastique.

Il s’agit la d’'une grande marque de confiance qui témoigne du sérieux et du savoir-faire du club a travers
Monsieur André MAST, son Président. Je souhaite également remercier vivement I'ensemble des
bénévoles de 'ASM pour leur investissement et leur engagement dans ce joli challenge pour faire de cette
compétition nationale une grande réussite.

Eric Durand,

Maire de Mouvaux
Président du SIVOM
Centre Métropole
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FELICITATIONS

Les performances de vos gymnastes vous ont permis de vous qualifier pour la finale jeune UFOLEP de
gymnastique artistique qui aura lieu @ Mouvaux les 19 — 20 - 21 mai 2018.

La ville de Mouvaux ainsi que le club Association Sportive Mouvalloise sont heureux de vous accueillir a
cette finale jeune et vous félicitent pour votre qualification.

Nous vous transmettons ce dossier pour vous informer de I'organisation de ce week-end. Ce dossier
permettra aussi de collecter les renseignements nécessaires au bon déroulement de votre séjour dans
notre ville.

Nous espérons que votre séjour dans notre ville sera agréable et que cette compétition sera une réussite.

Le club AS Mouvaux
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Reglement de la compétition

Comité Départemental UFOLEP NORD (59)

L’'organisation technique et sportive est placée sous le contréle de la Commission Nationale de
Gymnastique Artistique & Trampoline.

Y seront appliqués les statuts généraux de 'UFOLEP et les réglements afférents a la Gymnastique
Artistique.

Président de TUFOLEP Nationale
Philippe MACHU

Responsable Technique

Sébastien DESMOTS, responsable de la CNS (ou son représentant)
Florence DUFRAISE-LEVADOUX, responsable de la CNS (ou son représentant)

Présidents du Comité d’organisation

Bruno VERBEKEN, Président du Comité Départemental UFOLEP 59
Sébastien POTTIER, Président de la Commission Technique Départementale UFOLEP 59
André MAST, Président de I'Association Sportive Mouvalloise

Membres de la CNS Gym

Sébastien DESMOTS
Christelle GUARINI

Responsables jugement

Jugement féminin : Christelle GUARINI
Jugement masculin : Sébastien DESMOTS
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Informations générales

Le comité d’organisation vous invite a :
v’ lire attentivement ce dossier
v vous conformer aux indications mentionnées sur chacune des pages de ce dossier
v retourner la fiche navette, accompagnée du chéque, dans les délais indiqués

Organisation générale Annabelle HIMPE 06 3144 16 :.50
asmgymnastique@yahoo.fr

Technique Annabelle HIMPE 06 31 44 16 30
asmgymnastique@yahoo.fr

Informatique Eric DEVIANNE asmgymnastique@yahoo.fr

Vous trouverez a la fin de ce dossier la fiche navette (gobelets) a nous retourner accompagnée du chéque
correspondant :
avant le 28 avril 2018

L’organigramme et les grilles de compétitions seront mises en ligne sur le site www.ufolepgym.com.

Les engagements se font exclusivement par Internet sur le site des clubs :
http://clubs.ufolepgym.com
avant le 28 avril 2018

En cas de probléme avec le site, contacter Sébastien DESMOTS
sdesmots@gmail.com | 06 83 21 8542

Tous les gymnastes, entraineurs et juges devront présenter leur licence UFOLEP R2 de la saison en cours
(avec photo et signature).

Toute personne ne pouvant présenter sa licence ou une piéce d'identité se verra refuser I'accés au plateau
de compétition.

Toute réclamation doit étre formulée par écrit, accompagnée d'un chéque de 85€ (libellé UFOLEP), et
donnée au chef de plateau avant le palmarés.

Le chéque et la lettre de réclamation seront transmis a qui de droit.

La réclamation doit étre confirmée par lettre recommandée avec accusé de réception dans les 48h au
responsable de la CNS : Florence DUFRAISE-LEVADOUX - 9 allée Pierre de Rogier 63430 Pont du
Chéateau

Vous trouverez dans le hall d’entrée du complexe tous les renseignements concernant la manifestation
(plan, organigrammes, ...)

Pour toutes autres questions, vous pourrez vous renseigner auprés de la personne qui se trouvera dans
la salle d’échauffement.

-7 -
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Seuls les photographes et reporters vidéo habilités par le comité d’organisation seront autorisés a pénétrer
sur les plateaux de compétition.

La CNS Gymnastique & Trampoline se réserve le droit de photographier et/ou de filmer les gymnastes,
les bénévoles et le public et de s'en servir pour sa communication. De méme des photographes accrédités
seront présents. Toute objection sera nettement signifiée par une lettre (des parents pour les mineurs ou
des compétiteurs adultes) signée et datée, envoyée a I'organisateur avant la manifestation.

Une infirmerie pour les urgences et un local pour les contrdles anti-dopage seront installés sur le lieu de
compétition.

Pour les blessures superficielles avant, pendant ou aprés la compétition, prévoyez une trousse de
secours (hombe de froid, bandes extensibles, compresses stériles, pansements,...).

ANANIN

Ne laissez aucun objet de valeur dans les vestiaires ou dans la salle d’échauffement.

Le comité d’organisation déclinera toute responsabilité en cas de perte ou de vol.

Les entraineurs seront tenus de veiller a ce que leurs gymnastes ne laissent rien trainer sur le lieu
de compétition et laissent propres les locaux utilisés.

Les chaussures de ville seront formellement interdites dans les salles d’échauffement et de
compétition ; les chaussures de sport seront interdites sur le praticable.

Toutes les équipes et individuels doivent assister en tenue gymnique a la lecture du palmareés et a
la remise des récompenses, toute absence entrainera une pénalité (cf. reglements)

En cas d’ex aequo les équipes seront départagées par le total de I'équipe a son meilleur engin
puis 2¢me, 3eme et 4éme engin. Si I'égalité persiste, c’est la meilleure note des individuels qui les
départage.

Seules les personnes habilitées seront autorisées a pénétrer sur les plateaux de compétition.

La compétition étant placée sous I'égide du "Développement Durable", merci de respecter les lieux
en utilisant les containers adéquats mis a votre disposition.

Complexe Sportif Pierre de Coubertin
Rue Mirabeau 59420 MOUVAUX

La compétition se déroulera : Salle Henssens

La salle d’échauffement ( ! échauffement articulaire) et les vestiaires se trouveront : Salle Rougé

La réunion des juges se fera : Salle Flament
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PLAN DU COMPLEXE SPORTIF
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PLAN DES PARKINGS

> B
parkingides"bus

]

A Durant les 3 jours, les régles de stationnement seront appliquées A
Attention aux procés-verbaux

Merci de respecter les environs et d’utiliser les parkings mis en place a proximité du gymnase.
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Gymnastique Artistique

Jugement féminin Christelle GUARINI 0634 74 99 71 .
christelleguarini@gmail.com

Jugement masculin Sébastien DESMOTS 06 83 21 85 42 .
sdesmots@gmail.com

Tout forfait devra étre transmis rapidement a la CNS afin de permettre un éventuel repéchage :
cns@ufolepgym.com

Echauffement

Les équipes devront se présenter en salle d’échauffement au plus tard une heure avant 'horaire de
compétition afin d’y effectuer le contréle des licences. Les feuilles de matchs vous seront alors remises.
L’accés a la salle d’échauffement est exclusivement réservé aux gymnastes et aux entraineurs aprées
passage au contréle des licences.
Sur le plateau de compétition, 4 minutes d’échauffement seront accordées aux gymnastes sur chaque
agres.

Musiques

La sonorisation prévue dans les gymnases permettra uniquement la lecture de CD audio (pas de format
MP3, CD RW, clé USB).

Consignes

v' Les entraineurs devront porter une tenue sportive correcte. Shorts et débardeurs fines bretelles
interdits. Pantacourt autorisé.

v' Possibilité de 2 entraineurs pendant I'échauffement, mais un seul pendant le passage aux agres.

v' Le matériel prévu a chaque agres ne pourra étre déplacé et utilisé sur un autre agres.

v' La présence des gymnastes en tenue est obligatoire (cf. réglements).

Les juges

Les juges devront étre engagés sur le site : clubs.ufolepgym.com avant la date limite prévue (pour les
équipes) en respectant le niveau requis.
Attention a respecter le jour, le plateau et I'agrés prévu sur les grilles.
Chaque juge devra présenter sa licence validée (avec photo et signature).
Le club de Mouvaux offrira a chaque juge un sandwich froid et une boisson.
Rappels
v' Juge en retard (10mn aprés I'heure prévue) => amende et pénalité de 3 points sur I'équipe
représentée.
v' Juge absent (généralités terminées) => amende et déclassement de I'équipe représentée.
v' En cas de forfait de I'équipe déclaré moins de 8 jours avant la compétition, présence du juge
obligatoire (cf. réglement). Autrement les pénalités pour juge absent seront appliquées.
v Les juges devront porter une tenue civile correcte avec haut blanc uni et bas noir ou bleu marine.
Débardeur fines bretelles interdits. Tenue sportive non autorisée.
v' Tenue et comportement du juge non conforme au réglement => 1 point de pénalité pour I'équipe
représentée.
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Gobelets

Cette année, le club de Mouvaux a décidé de ne pas faire de T-shirt personnalisé pour cet événement.
Nous avons créé un gobelet souvenir.

Il est possible de le précommander en nous retournant la fiche correspondante.
! Quantité limitée
Le retrait de votre commande se fera a c6té du bar.

Tarif unique : 2 euros

----------

DATE LIMITE DE COMMANDE : 28 AVRIL 2018

La commande est a envoyer a
Annabelle Himpe
28 rue de la Rochefoucauld
59200 TOURCOING

12—
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Venir a la compétition

Depuis Paris,

— Prendre I’A1 (Route avec sections a péages et radars automatiques)

— A proximité de Lille, serrer a droite pour prendre la N356
LILLE-CENTRE / TOURCOING

— Prendre la bretelle vers N356
GAND / TOURCOING / ROUBAIX / MARCQ-EN-BAROEUL / MONS-EN-BAROEUL

— Prendre la direction de I’A22 en direction de
TOURCOING / GAND

— Prendre la sortie 15 en direction de
TOURCOING LES FRANCS / TOURCOING LE BRUN-PAIN

— Au rond-point, prendre la 1¢ sortie en direction de
ZONE D’ACTIVITE RAVENNES LES FRANCS / ZONE D’ACTIVITE LES PEUPLIERS

— Au rond-point, prendre la 1¢ sortie sur ’Avenue Gabriel Lipmann

— L’Avenue Gabriel Lipmann tourne a gauche et devient Avenue Albert Calmette
— A Lamy Lutti, tourner a droite pour rester sur ’Avenue Albert Calmette

— Prendre la 2¢ a droite rue des Ravennes

— Au rond-point, prendre la 3¢ sortie, continuer sur 200m (rue Mirabeau), tourner a droite (cimetiére avant
le complexe)

VOUS ETES ARRIVES AU COMPLEXE SPORTIF PIERRE DE COUBERTIN

— Arrivée Gare Lille Flandres ou Lille Europe

— Prendre le tram et descendre a la station « les 3 suisses »
— Remonter la rue Franklin Roosevelt

— Au feu a droite puis de suite a gauche, rue Mirabeau

— Remonter la rue jusqu’au complexe
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Restauration

Les équipes qui le souhaitent pourront se restaurer sur place. Pas de précommande.

Une buvette, tenue par des bénévoles, sera a votre disposition du samedi matin au lundi soir et il vous
sera propose :

¢ Boissons chaudes : café, chocolat, thé 1€

¢ Boissons fraiches : 2 €

¢ Bieres : 2,50 € (25cl), biére Mouvalloise (75cl) 6 €

¢ Sandwichs : jambon, fromage 2 €

¢ Sandwichs : fricadelle, saucisse, merguez, filet américain 2,50 €

¢ Frites avec sauce : 2,50 €

¢ Sandwichs américain : fricadelle, filet américain, saucisse, merguez 4 €
¢ Friandises : 1 €

¢ Crépes : sucre 1 €, nutella 1,50 €
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Hébergement

Afin de vous aider dans vos recherches, vous trouverez ci-dessous une liste d’hébergements :

d Crédit«<» Mutuel
MYbanque & qui parler

Nord Europe

cvYmnov

agiva®

= JUsSt®G YM...

MEOo

- . Nb de Prix distance
Logement Téléphone Lieu
couchage moyen du gymnase
Comfort Hotel Garden 0320360196 Bondues 54 63a72€ 2,4 km
Comfort Hotel L’Union 0320703800 Tourcoing 40 60394 € 3,5 km
Hotel Campanile 0320720094 Wasquehal 88 A pz;tg de 3,5 km
Hotel Premiere Classe 03207047 16 Tourcoing 83 35€ 3,6 km
Ibis budget 0892707529 Wasquehal 67 36 € 3,8 km
Hotel Ibis 032024 8458 Tourcoing 102 55 € 4,2 km
Hotel B&B 0892702235 Tourcoing 54364 € 4,2 km
Hotel Mercure 0328331212 Marcg-en- 125 |692a89¢€ 4,3 km
Baroeul
Hotel Premiere Classe 0320724911 Marcg-en- 63 A partir de 4,6 km
Baroeul 42 €
R . A partir de
Lemon Hotel 0320704832 Tourcoing 62 31 € 5,9 km
-15—
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Fiche navette

gobelets
(01101 o TR PP
Contact sur place
N[0 o T o1 =Y o To 1 ¢ SR EPUPPPR
1= 1 TSP
Portable : / / / / / /

QUANTITE P.U. TOTAL
x2€ €
Montant de votre commande : €

Chéque a établir a 'ordre de I’AS Mouvaux

DATE LIMITE DE COMMANDE : 28 AVRIL 2018

La commande est a envoyer a
Annabelle Himpe
28 rue de la Rochefoucauld
59200 TOURCOING

! Toute commande envoyée sans le reglement ne sera pas prise en compte.
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NOS PARTENAIRES LOCAUX

Merci a nos partenaires pour l'aide qu’ils ont pu nous apporter.

CAISSE
D’EPARGNE MOUVAUX

Cafés e
Deapwuis 1 8 2 8

-17 -

Nord CredlthutLel cYmnowa ngqo meo | )

,,,,,,,,,,,,,,,, =Just@®aG Ym... MOUVAUX




