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Mesdames les Présidentes,
Messieurs les Présidents,

Votre club est qualifié pour le Championnat National Individuels UFOLEP de GRS
a MASSY (91), les 18 et 19 Janvier 2020.

Félicitations a vos entraineurs et gymnastes !

Vous trouverez dans ce dossier les informations nécessaires a votre venue sur la
commune de Massy.

Les documents suivants sont a remplir via des liens que vous trouverez dans le
dossier ci-dessous

- La fiche d’identification

- Les disponibilités des juges

- La commande de paniers repas

- La commande de Tshirt

- La fiche forfait

Nous vous remercions de nous retourner impérativement par mail la fiche
d’autorisation de prise de vue a l'adresse avant le
05/01/2020.

NB : Les commandes passées par formulaire devront étre confirmées par votre
réglement a I'ordre de UFOLEP 91 accompagné de la copie du formulaire que vous
recevrez par mail apres votre saisie. lls devront étre envoyés avant le 05/01/2020 a
'adresse suivante :

UFOLEP ESSONNE
1 rue Pasteur
91000 Evry

Dans l'attente de vous rencontrer,

Cordialement

Ces finales sont conjointement organisées par :

o Le Comité Départemental UFOLEP de I'Essonne

o Le club de I'Entente Sportive de Massy

o La Commission Nationale Sportive de GRS UFOLEP

o La Commission Technique Régionale UFOLEP lle de France
o Avec le soutien logistique de la ville de Massy.



Le mot de la Présidente du Comité Départemental de 'Essonne

Les 18 et 19 janvier 2020, Massy accueillera le Championnat National UFOLEP de
GRS, en individuels.

En 2017, ce méme Championnat de GRS a été organisé a Massy.

C’est donc, en toute confiance dans la capacité d'organisation et de mobilisation du
club de Massy, que le comité départemental apporte son soutien a ce projet.

Depuis plusieurs mois, le club de Massy GRS prépare cet événement en s’appuyant
sur la détermination et le savoir-faire de ses dirigeants, de ses entraineurs et de tous
ses bénévoles.

La ville de Massy apporte des moyens logistiques conséquents a cette organisation,
gu’elle en soit remerciée.

Tout a été mis en ceuvre, pour que cette manifestation soit une réussite.

Cette manifestation, comme toutes celles organisées par TUFOLEP, sera I'occasion
de sensibiliser le plus grand nombre a la notion de diversité.

La diversité est le fondement méme du sport pour tous : un sport que I'on doit
pouvoir pratiquer quel que soit son age, son sexe, sa couleur de peau, sa culture,
ses croyances et sa condition économique et sociale.

Les gymnastes Ufolépien.ne.s venu.e.s de toutes les régions de France se
rencontreront dans le plaisir des retrouvailles au centre Omnisports Pierre de
Coubertin.

Dans le fair-play et la convivialité, dans le respect de I'environnement et des régles
de sécurité, grace a 'engagement de tous, la féte sera belle a Massy, en ce début
d’année.

Je souhaite a toutes les gymnastes et a leurs accompagnateurs un agréable séjour
en Essonne et plus particulierement a Massy, commune proche de la capitale, et
jespere qu’ils en garderont un bon souvenir.

Elisabeth DELAMOYE,
Présidente CD UFOLEP 91

)



INFORMATIONS GENERALES

Lieu de la compétition

Les finales nationales UFOLEP de Gymnastique Rythmique et Sportive
Individuels 2020 se dérouleront les 18 & 19 Janvier 2020 a Massy, au

Centre Omnisports Pierre de Coubertin
Avenue du Noyer Lambert 91300 Massy

L

CENTRE OMNISPORTS PIERRE pE COUBg
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TRANSPORTS
Vous arrivez par I'avion :

Depuis I'aéroport d’Orly :
- Orly val
Direction : Antony
Arrét : Antony

- RERB
Direction : Saint-Rémy-lés-Chevreuse.
Arrét : Massy Palaiseau

Depuis I'aéroport de Roissy :
- RERB
Direction : Saint-Réemy-lés-Chevreuse.
Arrét : Massy Palaiseau

Vous arrivez par le train :

Depuis la gare du Nord :
- RERB
Direction : Saint-Remy-lés-Chevreuse
Arrét : Massy Palaiseau

Depuis la gare de Lyon :
- RERA
Direction : Cergy — le haut, Poissy ou Saint-Germain-en-Laye
Arrét : Chételet-les Halles
- RERB
Direction : Saint-Remy-lés-Chevreuse
Arrét : Massy Palaiseau

Depuis la gare TGV de Massy Palaiseau :
- Bus 319
Direction : Marché International de Rungis
Arrét : Moscou Rome

Vous arrivez par la route :

Par la route, fiez-vous a votre GPS en indiquant 'adresse du gymnase. N’oubliez pas
que vous étes en région parisienne et qu’en conséquence, il y a beaucoup de
circulation, pensez a majorer votre temps de trajet.

j



HEBERGEMENT

HOTEL ADRESSE COORDONNEES DISTANCE
. 82 place de France 01.60.11.55.54
Ibis Style Massy 91300 Mass ou 186 m
y 01.64.46.90.70
Ibis Massy 6 rue Saule Trapu | 01.76.43.06.88 844 m
91300 Massy
; 11 rue Marcellin
bis B“&iiisntony Berthelot 08.92.68.07.82 1,8 km
92160 Antony
Ibis Styles Antony 1 rue Alexis de
Paris sud Tocqueville 01.55.59.98.46 1,8 km
92160 Antony
Residhome Paris 7 rue Christophe
Massy Colomb 91300 Massy 01.76.36.03.31 2 km
ZA de la Butte aux
Formule 1 Bergers 91380 Chilly | 08.91.70.52.22 2 km
Mazarin
Mercure Paris 21 avenue Carnot
Massy Gare TGV 91300 Massy 01.76.43.07.06 2 km
Hotel Premiere 3 route Longjumeau
Classe 91380 Chilly Mazarin 01.69.20.44.45 2,4 km
i is| 2 A place de l'union
Adagio Access Paris 01.55.26.32.00 2,5 km

Massy Gare

Européenne
91300 Massy




RESTAURATION

Restauration sur commande

La confirmation du formulaire Paniers Repas, recue par mail a la suite de votre saisie,
est a retourner avec le reglement a I'ordre de UFOLEP 91 avant le 05/01/2020 &
I'adresse ci-dessous

UFOLEP ESSONNE
1 rue Pasteur
91000 Evry

Formulaire :

Il est possible de commander des paniers repas pour le samedi midi, samedi soir,
dimanche midi.

Sur commande uniquement, 6.50€ par personne
¢ 1 Sandwich au choix (jambon, rillettes, rillettes de thon, fromage)
1 paqguet de chips
1 madeleine
1 bouteille d’eau
1 fruit

Restauration sur place

Sur le lieu de compétition, une restauration rapide vous sera proposée pendant toute
la durée de la manifestation :

e Formule p’tit déjeuner

e Boissons chaudes et froides

e Sandwichs (jambon, jambon de pays, rillettes, rillettes de thon, fromage, hot
dog)

e Crépes (sucre, Nutella, confiture)

e Barres chocolatées (Twix, Mars ...)

e Sachets de bonbons



Je prends mon gobelet Je l'utilise Je rends mon gobelet
CONSIGNE et je le garde pendant On me rend ma consigne

toute la manifestation ou je le garde
en souvenir

Une buvette sera organisée sur le principe de la buvette éco responsable.

Je donne 1€ pour avoir un gobelet, je paye ma boisson et je rends mon gobelet a
la fin de la compétition pour récupérer ma consigne ou je garde le gobelet en
souvenir.



INFORMATIONS LIEES AUX ENGAGEMENTS

Engagements des gymnastes

Vous devrez obligatoirement confirmer la présence des gymnastes qui auront été
sélectionnées en fonction des résultats des épreuves régionales qualificatives et des
demandes exceptionnelles de repéchage acceptées.

Il suffira de vous connecter sur le site dédié ci-dessous avec le numéro d’affiliation de
votre club, et de cocher la case « confirmation » pour chaque gymnaste.
L’absence de confirmation correspondra a un forfait.

Le récapitulatif de vos engagements sera envoyé par la suite a votre délégation
départementale qui se chargera de vous transmettre les factures, selon le baréme
2019-2020.

(Pour mémoire : adultes x 13,00 €, jeunes x 7,00 €)

Les engagements se feront sur le site national : www.cns-webservice.org
Pseudo : grsasso Mot de passe : individuel

Celui-ci sera ouvert a partir du 10 Décembre 2019 et jusqu’au 22 Décembre 2019.

Musiques

Vous devrez également, pour chaque enchainement libre, téléverser la musique au
format MP3 (lien pour conversion du format sur le site des engagements), en méme
temps que la confirmation des gymnastes.

Attention, cette procédure ne vous dispense pas d’apporter un double des musiques
sur CD (compilation autorisée) ou sur clé USB, afin de pallier aux problémes
potentiels de lecture.

Vous déposerez vos supports musique a I'accueil avant le début de la compétition en
indiquant correctement le nom du club, le nom du/de la gymnaste et I'engin sur
I'étiquetage officiel transmis a la fin de ce dossier.

C’est également a cet endroit que vous pourrez les récupérer en fin de compétition.

Prise de vue :

Un professionnel sera présent sur la compétition pour immortaliser les passages de
vos gymnastes. En outre, les gymnastes sont susceptibles d’étre pris.e.s en photo et
vidéo par le comité d’organisation pour utilisation dans le cadre de la communication
interne et externe au Championnat National, et pour réaliser des supports
pédagogiques pour la formation fédérale.



A cet effet, nous vous remercions de bien vouloir compléter I'autorisation de
prise de vue en annexe au dossier, et nous la retourner avant le 05 Janvier
2020 a gbfmassy@gmail.com.

Jugement

Les juges officiels devront présenter leur licence en regle le jour de la compétition.

L'enregistrement des juges se fera en ligne a l'aide d'un formulaire. Les juges
devront étre déclarés a cette adresse : avant
le 22 Décembre 2019.

Vous recevrez un email de confirmation lors de I'enregistrement de vos juges, nous
vous demandons de bien vouloir vérifier votre saisie et renouveler la démarche en
cas de besoin. Cette méthode permet un traitement simplifié de la création des jurys.
Une salle sera réservée pour les réunions de juges (1¢" étage, a coté de la buvette).

RAPPEL :

Comme le stipule le reglement technique général de la saison, chaque club est
tenu de présenter au moins un juge sur toutes les rotations de la journée ou
des journées sur lesquelles il présente des gymnastes, lequel sera convoqué et
devra étre présent obligatoirement pour les réunions de juges des journées le
concernant.

En cas de nécessité, la CNS GRS peut étre amenée a convoquer des juges
supplémentaires sur certaines rotations pour construire des jurys complets et
homogenes.

Seuls les stagiaires BF40 du nouveau PNF auront la possibilité de valider leurs

mises en situation sur ce Championnat. Les inscriptions se feront au sein du méme
formulaire que les juges officiels.

Forfait

Chaque forfait connu avant le Championnat devra étre signalé via le formulaire ci-
dessous : avant le 10 Janvier 2020.

Tout forfait de derniére minute devra étre signalé au plus vite a Cecile CANOVAS ;
ou au 06 76 51 57 13.



Accueil / Permanence

Une permanence sera assurée a I'entrée du gymnase pour le retrait des dossiers
les :

- Vendredi 17 Janvier 2020 de 17h30 a 20h30
- Samedi 18 Janvier 2020 de 08h00 a 22h00
- Dimanche 19 janvier 2020 de 08h00 a 12h00

Votre dossier vous attendra a l'accueil et devra étre retiré dés votre arrivée sur la
compeétition, il comprendra :

- Les ordres de passages et les horaires d’acces aux salles d’échauffement

- Lesjurys

- Les badges « juge » et « entraineur » obligatoires sur le plateau de compétition

- Les tickets paniers repas si vous avez passé commande

- Les teeshirts si vous avez passé commande auparavant

- Des informations diverses

En retirant votre dossier a l'accueil, il faudra signer les feuilles d’émargements
(musiques, paniers repas, teeshirts) et remettre vos musiques dans I'enveloppe
correspondante.

Attention : dans une démarche de développement durable et respect de

I'environnement, un seul exemplaire des ordres de passages et jury sera joint aux
dossiers.

Echauffement

Un seul entraineur sera autorisé par gymnaste en salle d’échauffement et sur le
plateau de compétition. Celui-ci devra impérativement étre muni de son badge et de
chaussures de sport. Nous remercions les gymnastes de bien respecter les horaires
d’échauffement.

Contréle des licences

Les licences sont a garder en votre possession.

ATTENTION : la procédure a changé cette année.

Pour rappel, d’aprés le réglement général, les licences des gymnastes seront
vérifiees avant I’entrée sur le circuit d’échauffement (a I'étage, a coté de la salle
d’échauffement 1) et 'émargement se fera aprés le passage sur le plateau de
compétition.

Merci de bien vouloir faciliter ces controles pour la sécurité de toutes et tous.

j



Contréle des engins

Tous les engins doivent étre contrdlés avant I'entrée sur le praticable au point de
controle signalé.

En cas d’engin non conforme, les pénalités seront appliquées selon les normes en
vigueur dans les documents techniques.

Passage

L’entrée en salle de compétition sera coordonnée par le responsable de l'appel. Le
plateau de compétition est divisé en trois zones: une aire de lancé pour les
derniéres minutes de préparation et deux plateaux A et B.

Palmares

Le regroupement des gymnastes se fera dans la zone de lancers, sur le plateau de
compétition, 15 minutes avant la fin de la compétition.

Les gymnastes concerné.e.s prendront soin de prendre leur pancarte club et de la
redéposer au retour. D’autres gymnastes de votre club en auront besoin pour les
autres palmares.



CHARTRE DE PROPRETE :

On trouve un lieu propre.

— Je prends le soin d’avoir des chaussures propres.
— Je retire mes chaussures dans le dojo.

—Je ne souille, ni dégrade le sol, les équipements, les
vestiaires et les toilettes.

— Je participe activement au maintien en bon état et a la
propreté des locaux afin de garder un gymnase propre et
accueillant.

— Je participe au tri sélectif de mes déchets.

—J’incite toutes les personnes de mon association a
respecter la chartre.

On laisse un lieu propre.

j



PLAN DU COMPLEXE SPORTIF PIERRE DE COUBERTIN

Echauffement 2

Praticable
B

Echauffement 1

Couloir

Praticable
A

-
I
"
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PROGRAMME DE LA COMPETITION

8h15

Réunion de juges

9h15-11had

Excellence 11-12 ans
Excellence 13-14 ans
Mationale 14-16 ans

12h10-14h00

Honneur 13-14 ans -sene AetB

Pre-excellence 15-16 ans
Mationale 11-13 ans

PALMARES

15h00-17h45

Honneur 11-12 ans -sére A et B

Excellence 17-18 ans
MNationale 17 ans et +

18h10-20h10

Pré-excellence 11-12 ans
MNationale B 17 ans et +
Uforever

PALMARES

8h30 Reunion de juges

9h15-11h55 Honneur 15-16 ans
Honneur 17 ans et +
Pre-excellence 13-14 ans
Pré-excellence 17 ans et +
Excellence 15-16 ans

12h10-14h05 Excellence 19 ans et +
Nationale B 13-16 ans
Nationale A 13 ans et +

PALMARES




GYMNASTES SELECTIONNE.E.S

HONNEUR 11-12 ANS Série A

LI L N T e = -- T - TS S R N}

Jeanne LEMEGA
Cléa MARC

Julianne BELBEOCH
Salomé GUENNEGUES
Célia TANGUY

Clara LEGAL
Margaux QUEANT
Charlotte ALBOT
Eleuthera BORDES
Chloé ROY

Emma AUFRERE
Clémence VISELE

Lison BEDICHAUD HEUGA

Eva SEVERAC
Emilie BESSIERE

Charlotte GRIMALDI LACOSTE

HONNEUR 13-14 ANS Série A

@ N ok w =

©

10
11
12
13
14
15
16
17

Emma SIMON
Emma RANNOU
Rose RICHARD
Eloise PRIMEL
Solyne TEETEN
Stacy ALBERT
Dahlia GOZLAN-HOUEL
Juliette PICAVET
Maeline ERAY
Laura JOLIN

Léa HASROUNI
Morgane PIMONT
Zoé MALPAUD
Aurélie PATIN
Cécilia GADAY
Clara TROUCHE
Léa LHERMITE

HONNEUR 15-16 ANS

@~ @ ot s W R

=]

10
"
12
13
14
15
16

Lison QUINTARD
Ninon SAOUT

Léa PAILLARD

Aline SAMAIN

Chloé DEWITTE
Angéle PRUVOT
Tiphaine LE PROVOST
Mathilde LAPRET
Romane MEZZANOTTI
Tessa ROGER

Elina COMPAIN

Marilou SOULARD VAICBOURDT

Eloise LAINEE

Mailie LOPEZ
Pauline PRUDENT
Margane LAFFICHER

CHEVIGNY

BREST
LANDERNEAU
BREST

BREST
LAMBERSART
CAUDRY
LAMBERSART
PLAISIR

PLAISIR

LE VESINET
SAINTE EULALIE
SAINTE EULALIE
ST GELY DU FESC
ST GELY DU FESC
FRONTON

BRON

LANMEUR
LANDERNEAU
KERNILIS
LAMBERSART
BOULOGNE SUR MER
LAMBERSART
SAILLY LEZ LANNOY
MASSY

LE MEE SUR SEINE
LE MEE SUR SEINE
BRUGES

LIMOGES
GARDANNE

ST GEORGES D'ORQUES

SUSSARGUES
FRONTON

QUETIGNY
LANDERNEAU

BREST

SAILLY LEZ LANNOY
LAMBERSART
BOULOGNE SUR MER
ANTONY

BRIE COMTE ROBERT
LE VESINET
GRADIGNAN

VIRSAC

GARDANNE

ST GEORGES D'ORQUES

TOULOUSE
HAUBOURDIN
BASSENS

BNPL
BNPL
BNPL
BNPL
FPCC
FPCC
FPCC
IDF
IDF
IDF
NA
NA
OE PACA
_OE PACA

FPCC
FPCC
FPCC
FPCC
IDF
IDF
IDF
NA
NA
OE PACA
OE PACA
OE PACA
(elo]

ABLRA
BNPL
BNPL
FPCC
FPCC
FPCC

IDF

IDF

IDF

NA

NA
OE PACA
OE PACA

FPCC
NA

HONNEUR 11-12 ANS Série B
1 Rose PUYDEBOIS
2 Mathilde MUSIQUE
3 Justine NICOLAS
4 Soléne CASTEL
5 Juliette WATTRELOT
6 Valentine BURIEZ
7 Mina NOET
8 Cassandre CHAUCHE
9 Hélene KASSIDONIS
10 lliana GALIBERT
11 Jeanne ANDREU
12 Coralie PERRAUD
13 Neila GUECHA
14 Océaline RUSSO
15 Perrine DREAN
16 Siloe FUZIER

HONNEUR 13-14 ANS Série B
Noémie COLSON
Maureen LE LAY
Yaelle PRIGENT
Bleuenn ROGER
Manon PARENT
Ambre DELVOIE
Léa CONTI

Manon BARIL

Emma LIMET

10 Charline BAUDRY
11 Lexanne LECOINTE
12 Agathe ESCALIER
13 Estelle VLADIMIRCV
14 Kéa TOULC'HOAT
15 Eva CALVARIN

16 Clara VERHEYE

17 Morgane BERAUD
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HONNEUR 17 ANS ET +
Melissa AKOA

Mathilde NICOLAS
Melina DOUEZ

Léonie RAECKELBOOM
Eglantine BAYET

lona VERDIER

Marine VILATTE

Julie MARLERE

Elise BUCHOU

Salomé FONTAINE
Juliette CONRARDY
Mathilde DEHON

Léa CRITON

Delphine MARECHAL
Juliette LEGER

Marie Amélie DUCHEMIN
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CLERMONT FERRAND
BREST

BREST

SAILLY LEZ LANNOY
WATTRELOS

SAILLY LEZ LANNOY
LAMBERSART

LE VESINET

ANTONY

LESPARRE
LESPARRE
MARGUERITTES
ALLAUCH
SUSSARGUES
LABASTIDE ST PIERRE
GRS DU DAUPHINE

CHEVIGNY
LANDERNEAU
LANDERNEAU
BREST
HAUBOURDIN
SAILLY LEZ LANNOY
BRIE COMTE ROBERT
WAUX LE PENIL
VIRSAC

LIMOGES
GARDANNE
BEAULIEU
CASTELGINEST
OULLINS
LANDERNEAU
SAILLY LEZ LANNOY
REVEL

GRS DU DAUPHINE
LANMEUR
HAUBOURDIN
CAUDRY

CAUDRY

LES CLAYES SOUS BOIS
BOULOGNE BILLANCOURT

GRADIGNAN
EYSINES
MAUGUIO
SUSSARGUES
PIGNAN
TOULOUSE
OULLINS
BASSENS
MARSEILLE

ABLRA

FPCC
FPCC
FPCC
FPCC
IDF
IDF
NA
NA
OE PACA
OE PACA
OE PACA
ABLRA

BNPL
BNPL
BNPL
FPCC
FPCC
IDF
IDF
NA
NA
OE PACA
OE PACA

ABLRA

FPCC
FPCC
FPCC
IDF
IDF
NA
NA
OE PACA
OE PACA
OE PACA
00
ABLRA
NA
OE PACA
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XCELLENCE 11-12 ANS
Lou SALVI

Tifen SALOU

Elsa CAIGNARD
Noémie FOVIAUX

Zoé DIDIER-RCCHARD
Manon FRANCOIS
Mathilde ROUVEUR
Olivia DUMONTEIL
Laura LIBOUTET

10 Emma VEY

"

Caméron DENIMAL

12 Lisa BARROSO
13 Yelenn MICHEL-VARENNE
14 Nour KACHOUR

PRE-EXCELLENCE 15-16 ANS

1
2
3
4
5
6
¥
8

©

10
11

12
13
14
15
16

Flavie TISNE

Faustine LE BERRE
Camille QUIEC
Léa-Marie DELACOURT
Mathilde DREYER
Anna Maria MISCJENKC
Manon LOIRAT

Nina BIGUE

Emma DELABRUYERE
Erin-Laura THANG
Johanna ISNARD
Justine ROMAN

Léonie PILOZ

Hortense POMMIER
Lilou DESCOURT

Adéle BIGUET

EXCELLENCE 11-12 ANS
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Clara PONSONNAILLE
Elsa ETIENNE
Romane LE VOURC'H
Ines DURIEZ

Sacha BAUDIN

Nihel QULDBKHEDDA

Léandra MORENO ARAMENDIZ

Lana DACLINAT
Clara EMULO
Romane ODIN
Salomé DENIS

EXCELLENCE 15-16 ANS
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10
11

12
13
14
15
16

Clara BATAILLON
Maélys NOEL
Jeanne PITRE
Laurine LOMBARD
Louison GUERLETIN
Maelys CHAROLLAIS
Jade GHIAT
Annabelle POULARD
Manon TALON

Sara COSTA FONSECA
Noémy VALETTE
Léa MAESTRE

Fiona DUFAU
Mathilde ALLEGRE
Mathilde RAYNAUD
Coline BUTON

CHEVIGNY
LANDERNEAU
LANDERNEAU
SAILLY LEZ LANNOY
PLAISIR

VAUX LE PENIL
RUEIL MALMAISON
RUEIL MALMAISON
LIMOGES

ARLES

LE CRES
FRONTON

BREST
GENNEVILLIERS

QUETIGNY

LANDERNEAU

BREST

GR EN WEPPES

RUEIL MALMAISON
BOULOGNE BILLANCOURT
RUEIL MALMAISON
HOUILLES

BRUGES

BRUGES

LA SOUTERRAINE
MARSEILLE

MAUGUIO

MONTGISCARD
LANDERNEAU

BOULOGNE BILLANCOURT

QUETIGNY
QUETIGNY
LANDERNEAU
GENNEVILLIERS
MASSY

PLAISIR
PLAISIR
GENNEVILLIERS
ALLAUCH
ARLES

LE VESINET

OQULLINS
LANDERNEAU
LANDERNEAU
HAUBCOURDIN

BRIE COMTE ROBERT
ANTONY

BOULOGNE BILLANCOURT
HOUILLES
GRADIGNAN

BRUGES

MARSEILLE
ARGELIERS
GARDANNE
MARSEILLE
FRONTON
LANDERNEAU

ABLRA
BNPL
BNPL
FPCC

IDF
IDF
IDF
IDF
NA
OE PACA
OF PACA
€0
BNPL
IDF

NA
OE PACA
OE PACA

BNPL

IDF

1DF
OE PACA
OE PACA

IDF

ABLRA
BNPL
BNPL
FPCC

IDF
IDF
IDF
IDF
NA
NA
OE PACA
OE PACA
OE PACA
OE PACA
BNPL

PRE.

-EXCELLENCE 13-14 ANS
Marilou SARRE
Loanne TANGUY
Pauline KIMPE

Lisa DELOBEL

llona SCHLEGEL
Eva ISAAC

Julie NOEL
Cheyenne PAUVERT
Lou MENGUAL

10 Cassandre POLLATZ
11 Elodie GILLY

12 Soléne GODFROID
13 Madeleine DAUCHE
14 Marine PIOT

15 Loane VERMON

16 Lily POZATTI
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PRE-EXCELLENCE 17 ANS ET +
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10
11
12
13
14
15
16

Elora AUGEARD
Annabelle LE HOUEROU
Audrey SNIADY
Céline BEZOTTE
Julie SOLMON
Kenza MABROUK
Myriam TAVEL
Zoari RAHERISON
Léane POUJAT
Alicia JARRY
Charléne WAELES
Léa RITROSI
Manon FOLLET
Léna JOUANNIC
Océane BONDERF
Marion LLOP

EXCELLENCE 13-14 ANS

i

Laurine PELTIER

Inés GUEGUEN
Juliette GEOFFROY
Anaé LAGADEC

Carla RIO

Romayssa CHABOUNY
Mitivai SERRA
Amandine COURJAUD
Lou PEBAYLE
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10 Eireann PRUVOST

11

12 Célia GUIRAUD

13 Roxane ASTEGNO

14 Fanny CHANAL SAUTHON
15 Léa JACQUEMART

16 Lalie GRIZOT

17 Margot GEBERT

EXCELLENCE 17-18 ANS
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10
11
12
13
14
15
16

Bertille BOULOGNE
Claire MASSON
Charline AUFFRET
Anais POTTIER
Lina EL KAHATTABI
Juliette CAMARD
Assia CREACH
Manon LECROCQ
Lola IBANEZ
Camille VALADEAU
Clara PORTAL
Romane FABRE
Lisa OLIVIERI
Mathilde FONTAGNE
Emma DUSSERRE
Valentine BODIN

Camille BOISTARD FRANCOIS

CHEVIGNY

BREST

CAUDRY

SAILLY LEZ LANNOY
ANTONY

PLAISIR

LES CLAYES S0OUS BOIS
BRUGES
MARSEILLE
GARDANNE
GARDANNE
FRONTON
CHEVIGNY

MASSY

SAINTE EULALIE

ST GELY DU FESC

QUETIGNY
LANDERNEAU

GR EN WEPPES
BOULOGNE SUR MER
LE MEE SUR SEINE
MASSY

BOULOGNE BILLANCOURT
MASSY

BASSENS

LIMOGES

SUSSARGUES

ST JEAN DE VEDAS
TOULOUSE

HOUILLES

LES CLAYES SOUS BOIS
SUSSARGUES

QUETIGNY

PLOUEDERN

SAILLY LEZ LANNOY
ANTONY

ANTONY

GENNEVILLIERS
BOULOGNE BILLANCOURT
GRADIGNAN

SAINTE EULALIE
SUSSARGUES

MAUGUIO

SUSSARGUES

FRONTON

VILLERS LES NANCY
BOULOGNE BILLANCOURT
JACCOU

ANTONY

QUETIGNY
LANMEUR
LANDERNEAU

GR EN WEPPES
GENNEVILLIERS
MASSY

ANTONY
BOULOGNE BILLANCOURT
BRUGES

LIMOGES

ST JEAN DE VEDAS
ST GELY DU FESC
GARDANNE
MONTGISCARD
GRS MUROISE

GR EN WEPPES

ABLRA
BNPL
FPCC
FPCC

IDF
IDF
IDF
NA
OE PACA
OE PACA
OF PACA
ABLRA
IDF
NA
OE PACA

FPCC
FPCC
IDF
IDF
IDF
IDF
NA
NA
OE PACA
OE PACA
oo
IDF
IDF
OE PACA

NA
OE PACA
OE PACA
OE PACA

00
ABLRA

IDF
OE PACA

IDF

NA
OE PACA
OE PACA
OE PACA

ABLRA
FPCC



EXCELLENCE 19 ANS ET +
Eloise CHASSIN
Emma SUTCLIFFE
Fanélie JEGOU
Fantine JOANNES
Sonia PONTUS
Valérie PRUGNOT
Marie LIBAN

Lou Anne CHATTEL
Mélanie LEMOINE
10 Sarah DUBEDOUT
11 Saliha BOUZIANE
12 Chloé PELISSIER
13 Mélanie PARRY-VILA
14 Marie MASSON

15 Maya BAUD'HUY
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NATIONALE 14-16 ANS
Maél PARRON
Katia MARHIC
Evane SINGEOT
Ana BADIOLA
Tara AYME

Chloé MESSAN
Sophialou STELLA
Morgane DOUVILLE
Floriane PETIT

10 Nolla GODARD

11 Chiara DURR

12 Alicia SID

13 Manon BOZEC

14 Mathilde GIRY

15 Alizée ALPTUNA
16 Emilie LOPERE
17 Juliette VILLEMUR
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NATIONALE B 13-16 ANS
1 Maitena SIERRA
2 Emmie SAPEI
3 Mathilda RAFFO
4 Erin TEILLIET
5 Emma REYNOLDS

NATIONALE A 13 ANS ET +
Peterson CEUS
Eva-Luna GOMEZ
Eden BERGONZO
Fanny RODER
Cerise MOZET
Manon HERNANDEZ
Flore TALON

Isaure SANTANACH
Charlotte BAYEUX
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QUETIGNY
CHEVIGNY

BREST

LEFOREST

GR EN WEFPPES
RUEIL MALMAISON
VANVES

RUEIL MALMAISON
GRADIGNAN
GRADIGNAN
ARGELIERS
MONTGISCARD
GRS MUROISE
LANMEUR

ST JEAN DE VEDAS

GRS DU DAUPHINE
LANDERNEAU
SAILLY LEZ LANNOY
LE VESINET
ANTONY

HOUILLES
ANTONY

VESINET

LE MEE SUR SEINE
LIMOGES
GARDANNE
GARDANNE
CASTELGINEST

LE VESINET
ANTONY

ANTONY

FRONTON

QUETIGNY
HOUILLES
MARSEILLE

ST GELY DU FESC
FRONTON

ANTONY

VANVES

MASSY

BOULOGNE BILLANCOURT
GENNEVILLIERS

BRUGES

GRADIGNAN

CARNON

MONTGISCARD

ABLRA

BNPL
FPCC
FPCC
IDF
IDF
IDF
NA
NA
OE PACA
ABLRA
BNPL
OE PACA

ABLRA
'BNPL
FPCC
IDF
IDF
IDF
IDF
IDF
IDF
NA
OE PACA
OE PACA
00
IDF
IDF
IDF
00

ABLRA
1DF
OE PACA
OE PACA

IDF
IDF
IDF
IDF
IDF
NA
NA
OE PACA
00

NATIONALE 11-13 ANS
Lea LAMBERT
Evanne DISSEZ

Marinela DODON
Elsa MILELLI
Camille CHARLES
Noémie DE WYNDT
Juliette SEVESTRE
Naomi PIGNOT
Lucie LAMPIN
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NATIONALE 17 ANS ET +
Elodie DUMAS
Margaux GARCIA
Doriane LIGER
Anissa KHARKHOUCH
Héléna PEENE
Anais CITAIRE
Clara LENFANT
Marcy MACHEFERT
Jeanne FRANCOIS
10 Margot JOYER

11 Lello RIBERA

12 Eden GUEDU

13 Manon SOULIOL

14 Lisa RAMOND

15 Solenne EYMARD
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16 Morgane DE ROBICHON

17 Lisa GRACIA

NATIONALE B 17 ANS ET +
Cannelle DEGRAVE
Emilie LONJON
Juliette FLOUR
Chloé MERCIER
Estelle CASSAN

Elisa SAADI
Chloé MICHEL
Elise BROCHARD
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10 Marie Sarah GIMENEZ
11 Marianne DONNADIEU

12 Laura CINGAL

13 Camille BEARZATTO

14 Cléa NOBLES

UFOREVER

Chloé MARTIN
Ludivine MABRUT
Julie DEJARDIN
Pauline LEVEQUE
Basma EL YAZAD
Natacha COULON
Kyra MONTEIRO
Hortense DAGUET
JUstine LABARRE
Anaélle DUMAZER
Anais BRUSCHINI
12 Agathe MARCELLE
13 Léa LATASTE
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14 Kimberley DAUBRESSE

15 Manon MUSCAT
16 Queenie CHEVALIER

Eva-Calista GUENEAU

Amandine LLOBERES-LAFAYE

QUETIGNY

ANTONY

PLAISIR
GENNEVILLIERS
MASSY

MONTIGNY

BRIE COMTE ROBERT
MONTIGNY

ALLAUCH

VAUX LE PENIL

CHEVIGNY
LANDERNEAU
ORLEANS
GENNEVILLIERS
HOUILLES

LES CLAYES SOUS BOIS
MASSY

BRUGES
GRADIGNAN

ST GELY DU FESC
JACOU
MARSEILLE
FRONTON
FRONTON

BRON

HOUILLES

ST GELY DU FESC

QUETIGNY

SAILLY LEZ LANNOY
HOUILLES
HOUILLES

MASSY

PLAISIR

ANTONY

LE VESINET
BRUGES

PIGNAN

LABSATIDE ST PIERRE
GENNEVILLIERS
HOUILLES
FRONTON

CHEVIGNY

GENAS

LANDERNEAU

CAUDRY

ANTONY

LES CLAYES SOUS BOIS
LES CLAYES SOUS BOIS
GRADIGNAN

VIRSAC

MAUGUIO

ARLES

LABASTIDE ST PIERRE
MONTIGNY

BASSENS

GARDANNE
MONTGISCARD

ABLRA
IDF
IDF
IDF
IDF
IDF
IDF
IDF

OE PACA
IDF

FPCC
IDF
IDF
IDF
IDF
NA
NA

OE PACA

OE PACA

OE PACA
0o
00

ABLRA
IDF
OE PACA

ABLRA
FPCC
IDF
IDF
IDF
IDF
IDF
IDF
NA
OE PACA
IDF
IDF

FPCC
IDF
IDF
IDF
NA
NA

OE PACA

OE PACA

00
IDE
NA

OE PACA



FICHES A REMPLIR

OBLIGATOIREMENT

v FICHE D’IDENTIFICATION CLUB

Lien d’accés direct :

v FICHE INSCRIPTION JUGES

Lien d’accés direct :

S| NECESSAIRE

v FICHE FORFAIT

Lien d'acces direct :

v FICHE PANIERS REPAS

Lien d'acces direct :

v FICHE T-SHIRTS

Lien d'acces direct :

A l'occasion du Championnat National UFOLEP de GRS, une vente de t-shirts vous
sera proposée sur place dans les tailles suivantes S, M, L, XL, XXL au prix de 13€

Si vous souhaitez bénéficier du tarif préférentiel de 11 €, commandez-le dés
maintenant en nous retournant la confirmation du formulaire regu par mail
accompagné de votre réglement avant le 05/01/2020 a I'adresse communiqué en

P.4.




AUTORISATION DE PRISE DE VUE

CHAMPIONNAT NATIONAL UFOLEP GRS INDIVIDUEL
MASSY 18 & 19 JANVIER 2020

Je soussigné(e)

Représentant(e) du club

déclare détenir les autorisations de prises de vues photographiques et
vidéographiques des gymnastes selectionné.e.s (ou de leurs
responsables légaux en cas de mineurs) dans le cadre du Championnat
National UFOLEP GRS Individuels qui se déroulera les 18 et 19 Janvier
2020 a MASSY.

O Jautorise 'TUFOLEP Nationale, les Comités Régional et Départemental et le
club organisateur, a utiliser les clichés réalisés, pendant une période de 5 ans
dans le cadre de leur communication interne et externe, excepté pour les
gymnastes suivant.e.s :

O Je n’autorise pas la prise de vue et I'utilisation des images des gymnastes de
mon club.

Fait a Signature :
Le




FICHE CD OU CLE USB

CHAMPIONNAT NATIONAL UFOLEP GRS INDIVIDUEL
MASSY 18 & 19 JANVIER 2020

Vous pourrez déposer a votre arrivée vos CDs ou clé USB (dans une enveloppe
identifiée a I'aide de I'étiquetage officiel (ci-dessous)), en indiquant clairement le club,
le nom de la gymnaste et I'engin associé pour chaque musique.

Remarques importantes :

- les clés USB et CD seront a retirer en fin de rotation, aucun renvoi par la poste
ne sera effectué. Les clés USB et CD ne devront contenir que les musiques
nécessaires a la compétition.

- Les musiques devront étre nommées Club_Nomdelagymnaste_Engin.mp3

Championnat National
Individuel UFOLEP
MASSY 2020

Nom gymnaste Engin




PARTENAIRES

Partenaire national

La société COPHIL INTERNATIONAL — ARTILIGNE propose des vétements et une large gamme
d’engins et de chaussons pour la gymnastique rythmique et sportive. Elle est revendeur
exclusif de la marque Chacott en France (un des leaders mondiaux de fabricants d’engins et
accessoires pour la GRS) mais représente aussi la société Venturelli, leader dans le chaussant
mais aussi dans des engins tels que les cerceaux (recommandés par des sportives de haut
niveau), des massues emboitables, des cordes, des ballons, baguettes...

La marque Artiligne est devenue en quelques années une référence incontournable dans le
monde de la GRS. Artiligne vous propose différentes gammes de produits mélant créativité,
originalité, technicité et esthétisme

Partenaires locaux

IC

La société Kassiopé est une entreprise francaise spécialisée en équipement de gymnastique
et distributeur exclusif national des produits JF Group (Spieth et Janssen et Fritsen) depuis
2002.

Afin de répondre au plus juste aux attentes fonctionnelles et économiques des utilisateurs,
notre bureau d’études développe des produits innovants et qualitatifs qui viennent
efficacement compléter les gammes gymniques de nos partenaires.

o LEGRANDCUB

FOURNITURES INDUSTRIELLES

Depuis 1960, LEGRANDCUB exerce le métier de revendeur/distributeur auprés de ses clients,
prenant toujours en compte leurs besoins et s’adaptant avec eux sur les évolutions de leurs

marchés travaillés.
24

La société LEGRANDCUB est dirigée par Clément Deconinck (Directeur Général).



L'ATELIER

PRO < IMAGE

Communication visuelle & signalétique

Forts d’une expérience de plusieurs années, nous mettons a votre disposition, notre passion,
nos compétences et notre savoir-faire au service de votre image.

Nous sommes spécialisés dans la communication visuelle et la signalétique : Studio de
création (logo ou chartre graphique), impression numérique, sticker, flocage et covering
véhicules, baches, enseigne lumineuse, panneaux, décoration d’intérieur et travaux
d’imprimerie.

Pour toutes ces prestations, notre force est de travailler sur I'ensemble de la chaine
graphique de la naissance de votre projet, a la fabrication et la pose assurée par nos équipes.
Nous intervenons autour de Massy dans I'Essonne, a Paris et dans toute la France.



