FORMATION
SYNTHESE PNF 2008 / ACTIVITE RANDONNEE

CNS RANDONNEE MULTI ACTIVITES

Responsable Formation Responsable Administratif Pble Formation
Michéle SOREL Alain CHARPENTIER Elsa SYRITIS
Tél : 03.21.03.21.66. Tél : 02.54.61.34.56. Tél: 01.43.58.97.62
Mail : boubatis.s@wanadoo.fr Mail : delegue.ufolep@fol36.org esyritis.laligue @ufolep-usep.fr
Age d’entrée en BF1 A 17 ans Age d’obtention BF1 A 18 ans Laurence BRIEN
Age d’entrée en BF2 A 18 ans Age d’obtention BF2 A 18 ans Tel: 01.43.58.97.55.
Mail : lbrien.laligue@ufolep-usep.fr
Pré requis BF1 A Etre capable d'orienter une carte avec une boussole

(Exigences al’entrée du BF1 A, a Etre capable de lire une carte IGN a l'aide de la Iégende
I'issue de la période probatoire) Etre capable de suivre un itinéraire sur une carte
Etre capable de se positionner sur une carte
Etre capable de vérifier et d'utiliser son matériel
Etre capable de respecter le code de la route
Etre capable d’appliquer quelques éléments de sécurité liés a 'encadrement des groupes
CES COMPETENCES SONT A ACQUERIR A L’ISSUE DES 20 HEURES DE PERIODE PROBATOIRE

Pré requis BF2 A Etre titulaire du BF 1A ou du diplome Al Randonnée mutli activités
Plan de formation / Contenus Validation par les Contenus spécifiques sur le site internet fédéral : www.ufolep.org Rubrique Formation /
spécifiqgues Randonnée multi activités | membres de la CN | Chapitre « les formations par activité sportive »
Formation le
27.09.07
Liste des documents ressources et - CD Météo
document pédagogiques spécifiques a - Mallette formation

la
CNS Randonnée multi activités

CNS Randonnée Multi activités
Site internet fédéral : www.ufolep.org Rubrigue Formation / Chapitre « les formations par activité sportive »

Ou trouver ces documents
ressources ?

Durée des stages de formation BF 1A BF 10 BF 2A BF 20
24 H au total dont : Pas de formation 38 H au total dont : Pas de formation
8 H de Tronc commun Ni de délivrance d’'un BF10 8 H de Tronc commun Ni de délivrance d’'un BF20
16 H de Spécifique Randonnée par la RICA 30 H de Spécifique Randonnée par la RICA
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