SYNTHESE PNF 2008 / TIR A L’ARC

CNSATIRAL'ARC

Responsable Formation

Rodolphe BLANPAIN
Tél: 06.86.41.21.87.
Mail : rodolphe.blanpain@wanadoo.fr

Responsable Administratif

Joél HARDY
Tél : 06.08.60.88.97
Mail : jean-joel.hardy@wanadoo.fr

Age d’entrée en BF 1A 17 ans Age d’obtention BF 1A/ BF 10 18 ans
Age d’'entrée en BF 10 16 ans Age d’obtention du BF 10 18 ans
Age d’'entrée BF 2A 18 ans Age d'obtention BF 2A 18 ans

P6le Formation
Elsa SYRITIS
Tél : 01.43.58.97.62
Mail esyritis.laligue@ufolep-usep.fr
Laurence BRIEN
Tél : 01.43.58.97.55.

Mail lbrien.laligue@ufolep-usep.fr

Pré requis BF 1A
Posséder une forme de culture générale
relative & I'Archerie

Posséder une forme de culture générale
relative & I'Archerie
CES COMPETENCES SONT A
ACQUERIR A L'ISSUE DES 20 HEURES
DE PERIODE PROBATOIRE

Pré requis BF 10

Connaitre le manuel d’arbitrage

CES COMPETENCES SONT A ACQUERIR A L’ISSUE DES
20 HEURES DE PERIODE PROBATOIRE

Pré requis BF 2A

Etre titulaire du A1 ou du BF 1A complet
Tir a 'Arc

Pré requis BF 20

Pas de stage de formation (cf. Document PNF Tir a
I’Arc pour obtention BF 20)

Plan de formation / Contenus
spécifiqgues CNS Tir a I’Arc

Validation par la CN
Formation le
27.09.2007

Formation / Chapitre « les formations par activité sportive »

Contenus spécifiques Tir a I’Arc sur le site internet fédéral : www.ufolep.org Rubrique

Liste des documents ressources et
document pédagogiques spécifiques a
la
CNS Tir al’Arc

Histoire de I'archerie / Manuel d’arbitrage / Glossaire des termes / Les différentes disciplines / Mémento réglage matériel / Différents

types d’'arc

Ces documents ci-dessus sont disponibles sur le site internet fédéral.

De nombreux documents sont disponibles également, pour cela, contacter le responsable formation de la CNS Tir a I'Arc ou le Pdle

National Formation.

Ou trouver ces documents
ressources ?

CNS Tir al’Arc / Responsable Formation — Responsable Administratif et sur www.ufolep.org Rubrique
Formation / Chapitre « les formations par activité sportive »

Durée des stages de formation

BF 1A

BF 10

BF 2A

BF 20

30 H au total dont :
8 H de Tronc commun
22 H de Spécifique

16 H au total dont :
8 H de Tronc commun
8 H de Spécifique

En cours de modification
de ladurée de formation

Une formation Tronc
commun BF 20 mais pas
de formation spécifique (cf.
Document général PNF Tir
a I'Arc)







