SYNTHESE PNF 2008 / TIR SPORTIF

CNS TIR SPORTIF

Responsable Formation

Responsable Administratif

Jean-Louis DUMOULIN

Tél: Tél:0322777273

Mail : Mail : dumoulin.jean-louis@wanadoo.fr

Age d’entrée en BF1 A 17 ans Age d’obtention BF1 A 18 ans
Age d’entrée en BF1 O 17 ans Age d’obtention BF1 O 18 ans
Age d’entrée en BF2 A 18 ans Age d’obtention BF2 A 18 ans
Age d’entrée en BF2 O 18 ans Age d’obtention BF2 O 18 ans

P6le Formation
Elsa SYRITIS
Tél: 01.43.58.97.62
Mail esyritis.laligue @ufolep-usep.fr
Laurence BRIEN
Tél: 01.43.58.97.55.
Mail lbrien.laligue@ufolep-usep.fr

Pré requis BF1 A

Participer aux épreuves départementales et
régionales comme compétiteur
Participer a I'organisation des compétitions

départementales

Se familiariser au réglement technique durant

la période probatoire

Pré requis BF1 O

Participer aux épreuves départementales et
régionales comme compétiteur

Participer a I'organisation des compétitions
départementales

Se familiariser au réglement technique
durant la période probatoire

Pré requis BF2 A

Etre titulaire du BF 1A ou d’'un dipléme Al Tir

Sportif

Pré requis BF2 O

Etre titulaire d’'un BF1 O ou d’un dipléme
OL1 Tir Sportif

Plan de formation / Contenus
spécifiques TIR SPORTIF

Validation par les
membres de la CN
Formation le 17
septembre 2008 et le
22 octobre 2008

Contenus spécifiques TIR SPORTIF sur le site internet fédéral : www.ufolep.org Rubrique Formation
/ Chapitre « les formations par activité sportive »

Liste des documents ressources et
document pédagogiques
spécifiques a la
CNS TIR SPORTIF

Documents ressources indiqués sur le document général PNF 2008 — TIR SPORTIF en ligne sur le site fédéral.
Reglement technique général

Fascicule BF1 O
Fascicule BF2 O

Cahier des charges Hiver, Disciplines Nouvelles, Eté
Mémento BF 1A (contenus de formation BF 1A)

Ou trouver ces documents
ressources ?

Site internet fédéral et membres de la CNS TIR SPORIF

Durée des stages de formation

BF 1A

BF 10

BF 2A

BF 20

24H au total dont :
8 H de Tronc commun
16H de Spécifique

32 H au total dont :
8 H de Tronc commun
24 H de Spécifique

38 H au total dont :
8 H de Tronc commun
30 H de Speécifique

22 H au total dont :
8 H de Tronc commun
14 H de Spécifique
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