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ne nouvelle saison pointe le bout de son nez!
Et avec elle, leetour de I'Ufolépien.

En effet la saison passée a nhotamment été marguée getour
de la revue trimestriel de I'Ufolep, avec une prEmiparution
en décembre dernier. C’est donc sur cette lancée rouus
publions un nouveau numéro de I'Ufolépien.

Avec peut étre un enthousiasme plus modéré. darvgeux de
reformer I'équipe éditoriale avait été énoncé, nagisorons
réellement I'impact de cette nouvelle édition.

Les derniers numéros de notre petite revue ontoskpde
publier des articles sur votre association, sur VoS
manifestations, ou tout autre eévenemengue vous jugeriez
digne d'intérét. Une commission des sages avait enété
nouvellement créée dans le but de venir en aidees d
associations en difficulté ou simplement rencoritrqurelques
problématiques. Et surtout uappel a candidature pour
rejoindre I'’équipe de I'Ufolépien avait été réalisé. Mais aucune
suite n'a été donnée a aucune de ses sollicitations

Et pourtant I'Ufolépien pourrait étre I'endroit i@é pour
communiquer sur Vvos activités, pour promouvoir @otr
association. Car aprés tawdtte revue est avant tout faite pour
vous et elle est faite de vous.

Alors n’hésitez pas a nous envoyer des articlesrn@ninuscules), agrémentés ou non de
vos photos. Et si I'envie de prendre la plume anpé&ment si votre téte grouille d'idées,
I'équipe de I'Ufolépien vous accueille a bras ouver

Jean-Louis DUMOULIN, Président du Comité DépartemahUFOLEP Somme.
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'est devenu incontournable ; désormais, les infdiona passent par
le web.Les sites et blogs sont devenus des moyens de
communication indispensables.

Nombreuses sont les activités sportives représserd@reUfolep Somme
qui s’en sont dotées ; d’autres hésitent par inexpée. Car pour que les
infos et annonces soient visibles et accessiblear gous, il faut
gu’'elles soient mises en ligneEt pour cela pas besoin d’avoir des
compétences en programmation. De brillants infoowmats se sont
chargés pour nous d’inventer des outils de pulbhinaen ligne tels qu’un
profane absolu peut étre capable de créer et dalien un blog lisible et
performant.

Il suffit juste de quelques explications...

C’est pourquoi :
Une formation d’aide a la création de blog aura lia le

Lundi 14 novembre
a 18h00
au siege de I'Ufolep Somme

Pour vous inscrire il suffit de remplir votre bdife d’inscription
disponible suwww.ufolep80.com
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L’'amélioration des compétences est un besoin naicegsour les
associations et les bénévoles. Le Comité départadROLEP
Somme met donc en place un plan de formation lacgaison
2011/2012.

Formations techniques

Formation 4 nov. 2011 Amiens Membres des Gratuit
a 18h00 CSDU et du
([j)evebl;)ppement '.-,‘ Comité Directeur
urapie
Gérer le b|og de votre 34 gg\r/la’z(;)%lzohoo Amiens I\R/lespt?nsa(kjles CSDU Gratuit
association ou de © ? Associatone.
votre activité (sur
overblog)
Formation 26 et 27 nov. 2011 | Amiens Membres des 75.00€/pers.
it de 9h00 a 12h00 associations (repas
PSC1 (1) pAls | etde 13h00 & 17h0 compris)
Savoir utiliser 13 déc. 2011 Amiens Responsables Gratuit
- de 18h00 a 20h00 iatif
WebAfflllgue e a associatifs
Ecrire son projet de 51 Jgar:](;lo 2\0]:!.22h00 Amiens Respo_n;?bles 7.0_O€d/pers.
club 2012 pour le etede 13%0 e associatifs (prix du repas)
CNDS
Formation 18 et 19 mars 2012 Abbeville | Membres des 75.00€/pers.
g de 9h00 a 12h00 associations (repas
PSC1 (2) + " et de 13h00 & 17h0 compris)
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Formations fédérales
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FORMATION DATE LIEU PUBLIC COouT
Brevet Fédéral 4 février 2012 Amiens | Membres des 20.00 €/pers.
Tronc commun Animateur de 9h00 & 12h30 e associations souhaitant| (repas
et Officiel* 13h30 a 17h00 passer leur BFAl compris)
Brevet Fédéral Animateur 24 mars 2012 Conty Membres des 40.00€/pers.
(BF1A) de 13h30 & 17h30 associations souhaitant| (repas
Spécifique Tir a I'arc 21 et 22 avril 2012 passer leur BFAL Tir a | compris)

Pré requis : Tronc commun De 8h30 a 12h30 ¢ I'arc
13h30 a 17h30
Brevet Fédéral Officiel 24 mars 2012 Conty Membres des 10.00€/pers.
(BF10) Tir a I'arc De 8h30 a 12h30 associations (repas
Pré requis : Tronc commun compris)
Brevet Fédéral Animateur 1°" semestre 2012 | A Membres des A déterminer
et Officiel (BF1A et BF10) détermi | associations souhaitant
Spécifique Tir ner passer leur BFAL Tir
Pré requis : Tronc commun
Brevet Fédéral Animateur 1*" semestre 2012 | A Membres des A déterminer
(BF1A) détermi | associations souhaitant
Spécifique Ecole cyclisme ner passer leur BFAL Ecole
Pré requis : Tronc commun cyclisme
Brevet Fédéral Animateur 1*" semestre 2012 | A Membres des A déterminer
(BF1A) détermi | associations souhaitant
Spécifigue Gymnastique ner passer leur BFAl
Pré requis : Tronc commun Gymnastique
Brevet Fédéral Officiel 5,12, 19 nov. 2011 St Membres des A déterminer
(BF10) Gymnastique De 14h00 a 17h30| Quentin | associations souhaitant
passer leur BF10
Gymnastique
Brevet Fédéral Animateur 28 avril 2012 Ham Membres d’association | 130.00€/pers.
(BF1A) 29 avril 2012 Péronne| souhaitant passer leur | (repas
Tronc commun et 30 avril 2012 Péronne| BFAL Escalade compris)
Spécifique Escalade ler mai 2012 Hirson
De 10h00 a 18h00
Brevet Fédéral Officiel 19 novembre 2011| Péronne | Membres d’association | 50.00€/pers.
(BF10) De 10h00 a 18h00 (repas
Tronc commun et compris)
Spécifique Escalade
Formation d'Officiel fédéral A déterminer A Membres des A déterminer
détermi | associations
ner
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Y formation Développement
'." Durable

Par Alain NEDELEC, Secrétaire général UFOLEP Somme

péveloppement durable..On en parle a longueur de journée dans les médi&se
a I'Ufolep on nous en rebat les oreilles.

Est-ce une mode ? Est-ce utile ? Quelle différevee la protection de I'environnement
ou I'écologie ?

Nous sommes de plus en plus nombreux sur notretelan il faut apprendre modifier

nos facons de faire pour pouvoir utiliser ses resaaces sans les épuisetl nous faut
aussi vivre ensemble pour que chacun puisse joydeu de toutes ses ressources.

Il faut penser, aussi, que nos enfants, nos petftmts, encore plus nombreux, devront
pouvoir y vivre dans les meilleures conditions fluss.

C’est une réflexion qui a été a 'origine du Déyglement Durable. Toutes nos actions
ont des conséguences négatives ou positives.

Le sport, par son action, mais aussi par les ascesset batiments qu’il utilise, par
I’économie gu’il engendre, ne peut s’exempter diexén quant aux conséquences vis-a
-vis de la planéte et de ses habitants.

Mais que faire ?

Nous allondormer les acteurs de notre comité départemermiaén premier temps les
membres du Comité Directeur et les responsabl&SiHJ par undormation réalisée
en deux stages

Le premier aura lieu leendredi 4 novembre de 18h00 a 20h3& Qu’est ce que le
développement durable ? »
Le second dont la date reste a définir mettra atiqure I'apprentissage de ses notions

théorique en posant la question Quelles actions pouvons-nous mener dans nos
différents sports ? »

Déde,
mascotte du développement durable



¢/

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

Caleandrier éprevuvers officielles

ATHLETISME
11 Novembre 201Finale trail a Picquigny
13 novembre 201Départementatross a Nesle
19 novembre 201Ecole d’athlétisme a Montdidier
21 avril 2012DépartementaPiste a Eppeville
5/6 mai 2012Régional des 24h Eppeville

CYCLISME
4 décembre 201Départementatyclocross a Rouy le petit
15 janvier 2012régional cyclocross a Clermont (60)
22 janvier 2012Regroupement des qualifiés au national a Mo

GYMNASTIQUE

21/22 janvier 2012Départementagjlymnastique a Beauvais
17/18 mars 201Régional gymnastique a Amiens

SARBACANE
Janvier 2012Départementasarbacane a Gamaches

SKATE
23 octobre 2011Finale Contest tour a Mers les bains Q

-

TENNIS DE TABLE
12 novembre 201Départementaindividuels A et B a Molliens Dreuil

TIR
3/4 décembre 201Finale 6metres a Rosiéeres
17/18 décembre 201Départementahiver (10métres) a Abbeville
14/15 janvier 2012régional hiver 10 métres a Quesnoy
11 février 2012Regroupement des qualifiés au national a Estreboeuf
7/8 avril 2012DépartementaDisciplines nouvelles a Quesnoy
14/15/21/22 avril 201Départementaété (10metres) a Quesnoy.
5/6 mai 2012 régional disciplines nouvelles a Doullens
19/20 mai 2012¢égional été (10metres)

TIRALARC
Janvier 2012Départementahiver a Moislains
1 mai 2012Départementaété a Quesnoy sur Airaines.




‘,fo,/ lo Péle Vie fédérale,

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT Vie aSSOCiafive



Ufolep e Seriee

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT c’ éVe]‘o.p-pemenf

ous vous présentions dans le numéro de décembée [20drojet
« Séniors Soyez Sport »
Un an apres, qu’est’ il devenu?
De nombreux nouveaux créneaux dans de nouvellesmoaes, de
nombreux appels de personnes souhaitant venir desscréneaux deéja
complet, beaucoup de communication autour du pr@eurrier Picard,
JDA, ...), des Séniors conquis! Le projet estuotss!

créneaux et horaires :

Abbeville Jeudi de 15h a 16h30

Albert Jeudi de 9h a 10h30

Airaines Jeudi de 9h & 10h30

Amiens Mardi de 10h a 11h30 (Gymnase Teinturerie)

Jeudi de 9h a 10h30 (Gymnase Teinturerie)
Mardi de 14h a 15h30 (Gymnase des Quatre Chéne)

Boves Lundi de 14h a 15h30
Flixecourt Vendredi de 9h a 10h30
Gamaches Jeudi de 11h30 a 13h
Péronne Mardi de 9h a 10h30

Il reste encore des places vacantes, n’hésitea pastacter M. Fabien
CORDELLIER!
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‘actualité nous montre que dans le domaine dediation on entend les uns et les aut
discourir sur les moyens qu'ils préconisent oulgj@ppliquent (plus ou moins) avec d
résultats pas ou peu probants.
Pour aborder, organiser et développer l'intégration le sport est incontestablement le meilleur outil
qgue l'on puisse utiliser sans exclusive, a tous les niveaux qu’ils sorationaux, régionaux o
départementaux. L'UFOLEP l'a bien compris. C’esunguoi, notre Fédération a depuis longte
considéré l'intégration comme une priorité fondataknde ses principaux objectifs. Vis a vis
médias, dans ce domaine, 'UFOLEP est devenu uergre incontournable, un acteur reconnu pou
capacité et son engagement a développer des pnojeter des actions dans différents secteurs
ville, dans des quartiers, ou la vie en communal@gt pas toujours aisée.
Quel est le sport le mieux adapté en la circonst&uUNE AUTRE IDEE DU SPORT qui est
la conception premiérég fondement méme de 'UFOLEPQqui répond parfaitement a cette questi
pour construire un ensemble, un vaste groupe deNEFAS CITOYENS, solide ,humaniste désirant
conjuguer la pratique sportive avec plaisir et caalité.
Avec une AUTRE IDEE DU SPORT l'argent est excludage banni, I'obligation du résultat pas d’alitifia
tout comme le sport spectacle.
Qu’elle doit étre la ligne directrice a suivre pawr'au travers du sport I'intégration soit la réalide tous les
jours. Il convient d’étre présent sur le terraiupécouter, échanger, dialoguer, s'investir, eppser dans le
cadre des valeurs et des principes de 'UFOLEPddimieux se connaitre pour mieux se comprendre.
Il n'est sans doute pas inutile de rappeler qutivigé sportive est un moyen de développer I'¢gptdyen et
non une fin en soit. Le but premier n'est il papptendre aux jeunes et aux moins jeunes le redpsdutres,
partenaires ou adversaires, a respecter les réglgsu, a respecter l'arbitre et ses décisiongjuetque sorte
montrer I'exemple !
Il n'est pas question de faire la distinction enlé® femmes, les hommes et les jeunes seuleméértedifs par
la couleur de la peau ,leurs origines ou la rasariale qu’ils soient nés ou pas en France, ereanér ou
ailleurs. Il s’agit que tous s’'acceptent pour forrm@ groupe solide ou doit prévaloir 'union plutjae la
discorde, la solidarité et non le chacun pour $our que ce rassemblement soit vivant et effidafeit que
les participants y adhérent sans arriére penséewgegtissent pour que I' INTREGRATION soit véritaiment
la réalité du quotidien a I'heure ou nous travessone période difficile. Par ailleurs, nos assdamiest dOment
affiliées et les CSDU sont directement impliquéesirpfavoriser cet ensemble. Les clubs ( dirigeaatts
licenciés) doivent s’efforcer de contribuer a tsutecasions favorables, de concourir comme 'UFOLERP
défini a ce mouvement amical et fraternel.
De nouveaux territoires vont peut étre se découvuila des espaces a conquérir pour notre Fédérati
Fidéles aux valeurs que sont la solidarité, lati&iet la citoyennetée n’est qu’ensemblefidéle a la tradition
républicaine de 'UFOLEPque nous serons en mesure de développer 'INTEGRADN et d’assurer sa
pérennite.

La politigue globale de 'UFOLEP est de rassembletous ceux qui cherchent un moyen de s'intégnes da
un systéme afin qu'ils puissent se socialiser dan®onde qui a parfois tendance a les rejetertaridron pas
dire par certains qu'il «y a trop de noirs ourdiggers dans telle équipe !!», rappelez vous dpipé de
France de Foot en 1998!!!

Au contraire, a 'UFOLEP, nous tenons a accueillit le monde, sans aucune distinction, sans isaeoi
guelle ethnie il (ou elle) est issu(e), nous sawpres par la pratique d'un sport toutes les difféesrqui peuvent
exister vont s'atténuer, et qu'ensemble on peliseéae tres bonnes choses mais surtout apprewdrautres

a s'intégrer dans un groupe et a respecter cestedgies ; en d'autres termes ce qu'est LA CITOYERE .
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clubs.
Cette premiére édition sera organisée par les clul3C Val d’Arré,
TECMVA et CC Pasly, et comportera trois manches.

] ' Ufolep organise pour la premiére fois un challeng cyclocross inter-

Dimanche 06 Novembre 2011

St Just en Chaussee
(SC Val d'Arré)
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Dimanche 11 Décembre 2011

Soissons
(CCPasly)

Dimanche 08 Janvier 2012

Moreuil
(ECMVA) (finale)

SC VAL D'ARRE C.C.PASLY
ecmva corast

Pour plus d’informations et notamment le reglententépreuve, rendez vous sur le site du
cyclocross Ufolep de la Sommenttp://cyclocross80ufolep.over-blog.com
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