
Vie Sportive  Arts Martiaux   

 

Cont@ct no12 du 1er mars  2015  

 

 

INFORMATION 

Un rassemblement national UFOLEP Arts Martiaux aura lieu les 23 et 24 mai 

2015 à Ceyrat (63).  

Site d’accueil : 

http://www.clermontcommunaute.net/index.php?option=com_content&task=view

%20&id=161&Itemid=224  

La programmation sportive sera la suivante : 

- Judo 

- Ju Jitsu 

- Aïkido (stage national des référents techniques départementaux, les 23 et 

24 mai) 

- Karaté (le dimanche 24 mai) 

- Luttes traditionnelles (Kourach)  

 

Ce temps fort sera également l’occasion d’échanger avec les 

responsables de délégation sur les évolutions d’organisation 

territoriale des arts martiaux (rencontres sportives de jeunes par 

zone, …) et la présentation / dotation de nouveaux outils techniques 

et pédagogiques.  

 

La circulaire d’organisation (programme par activité, règlements techniques, 

informations pratiques) sera diffusée mi-mars dans le réseau UFOLEP. 

 

En espérant vous voir nombreux à cette fête des arts martiaux UFOLEP ! 
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