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TOUS LES SPORTS FAUTREMENT

TRAMPOLINE

Cahier des charges pour I'organisation d’'une compétition nationale -11 ans de trampoline
Installations :

Un gymnase de type C (40 m x 20 m minimum) avec une hauteur sous plafond de 8 m minimum libre d'obstacles (panneaux, cables,
etc) et des tribunes pour 200 spectateurs minimum, séparées du plateau de compétition.

Matériel :

2 trampolines avec banquettes de sécurité et matelas de sécurité biseautés.

Un tapis de parade par trampoline, soit 2 tapis.

A l'extrémité des trampolines (pour chacun) : 2 matelas de réception 3 m x 2,5 m x 0,20 m minimum, soit 4 matelas.

Sur les cdtés et entre les trampolines : des tapis de 5 cm d'épaisseur minimum sur 14 m de longueur et 1 m de largeur, soit 10
longueurs de 14 m x 1 m x 0,05 m.

Un ordinateur (si ordinateur portable, prévoir un pavé numeérique), une imprimante et des feuilles blanches.

Une estrade pour les juges, minimum pour chaque estrade : 10 m x 2 m x 80 cm avec escalier d'accés, placée a une distance de 3 m
minimum du trampoline.

Sur l'estrade :

Des tables (nappées) et chaises pour asseoir 12 personnes, soit 12 chaises et 5/6 tables (+ ou - selon la dimension des tables) par
estrade.

Des afficheurs de notes de 00 a 10 (4 par jury), soit 8 afficheurs.

2 marchepieds par estrade pour les juges-arbitres

1 rallonge électrique multiprises par estrade (alimentation de la caméra/écran de contrfle), soit 2 rallonges.
Pour les compétiteurs : 25 chaises par chambre d'appel (ou I'équivalent en bancs).

Pour le contréle des licences : 1 table et 3 chaises.

Pour poser les coupes et les médailles : 1 table. Les médailles pour les trois premiers sont fournis par I'ufolep nationale. Prévoir 4
coupes pour le classement équipes.

Pour la saisie des notes : 1 table et 3 chaises, et une rallonge électrique multiprises.

Pour le café/boissons/gateaux :1 table.

1 sono et un micro.

1 caméra

1 podium (chague marche suffisante pour 4 trampolinistes).

Pour afficher les qualifications : 1 tableau ou panneau d'affichage.

Signalétique : banderolles, flammes, kakémonos.

Une séparation visuelle entre le trampoline d’échauffement et de compétition ou éloignement entre les 2 zones.

Décoration : fleurs ou plantes sur les tables des estrades (petits pots pour ne pas géner le jugement).
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Besoins humains :

2 personnes pour le contrdle des licences

1 personne pour la chambre d’appel

2 personnes pour l'informatique

1 personne pour la prise de vue

1 personne chargée de prendre en charge les blessés (PSC1 minimum)

Organisation :

L'organisateur doit assurer le montage et le démontage du plateau de compétition, la signalétique et la décoration.

L'organisateur doit mettre a disposition des juges et des officiels, a minima, de I'eau, du café/thé et un en-cas (petits gateaux, ...) tout
au long de la compétition. L'organisateur doit assurer les repas des officiels convoqués (reponsables)

L'organisateur doit mettre a disposition 1 personne avec pscl minimum pour prendre en charge les blessés. Prévoir une trousse de
secours avec petit matériel. Prévenir 'événement aux services de secours.

Autre :

Petit présent pour chagque enfant (conseillé mais non obligatoire)



